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PERMANENCES

Les lundis de 16h @ 18h
Les mercredis de 9h30 & 11h30 et de 14h a 1730

Guuent a toutes et a tous, !//

~ CAP OU PAS CAP ? 0¢s 7 ans
\

Mercredi 4 mars de 14h a 17030 |Mercredi 25 mars de 14h30 a 16k

tes parents o la switch !
COnéneawnc horaines de 30min
@ cheisin lors de vetre inscription

o oupas o
@ nous de jouer !/

Quuent i toutes et tous, !/
\ AN
LES ATELIERS DU GhOU
&n partenariat avee lo Maisen des Ecrits
les jeudis 05/03, 12/03, 19/03 et 26/03 de 16h15 & 17030
Bes, ateliens pour, jouer, créern, racsnten. .. Prendre du plaisin & lire et a échine !
Qtelion panents/enfunts & pantin du CP - Places limitées.

JEUK LIS, TU CHANTES, NOUS JOUONS |
Mercredi 18 mars de 10k & 10M4S5
Comptines poun les, tout petits, & pantin de 6 mais.
Sun inseniption, - Places limitées.

6 personnes / crénequc. )
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Maison des Habitant-es Anne Frank/Les Granges
1 rue de Lorraine - 38130 Echirolles

04 76 40 20 51

mdh-annefrank@echirolles.fr

E camTRE COMMUMAL DACTION SOcCiaue
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LABO'E£CO

. Sl Mandi 10 mare de J8h 8 16k Yo s Y\._
s Brice véeup, ! R 5
’* Création 6, pantin de bitonnets de glace. A
Sun inscription - Places limitées.

—— ECHANGE O£ SAVOIRS INSTANT POUR S80I —
Les lundis de 14h o 17h30 Mardi 24 mars de 14h & 16h30
Echanges et partages de savsirs Qielier Mandala
entne habitant-es aubour Une invitation o sertin les chayons
ductivités manuelles ! et adepten la 3en attitude.
Quuert o toutes et o tous. Sun inseription - Places limitées.

PERMANENCE £LUE AU LOGEMENT

Mencredi 11 mars de 14k & 17k & lo MBH La Penatiéne

TROC'UETEMENTS REPAIR'COUTURE
Mercredi 4 et 18 mars Les lundis de 13h30 a 16h et
de 15h a 1630 les mercredis de 13h30 a 17030
Veney échanger wes vétements Veney néparner et/ow transformer
el/ow accesssirnes centre dautres wad uétements dans une benne
Teul deit étre en bon état !/ professionnelle.

MA SANTE £N MOUVEMENT
Vendredi 6 mars de 14h & 1530 || Vendredi 13 mars de 14h & 15h30

Vendnedi 20 mars de 945 & 11615 || Vendredi 20 mars de 14h & 15430
Réapprendre o manger autrement ?
Ce et"’"’wwwww man, sihess Qimentation et bien-étre : on en
(int ; GEM t‘!mel/' Lm] parde M:f la CPTS Brac Sud.
a\| _
T W
Vendnedi 27 mars de 18 & 15430 7= <5

Sun inscriptian - Places limitées. ,)&

Sortie au cinéma “Pathé £chirolles”
Jeudi 12 mars aprés-midi (heraire & définin]
Jim, : Lo, maison des femmes™
Bans le cadre de ln journée internationale des droits des femmes. o,
Sun inscniption - 2.70€ pan personne. = G -[
8pectacle 24 place Beaumarchais”

Jeudi 19 mars @ 20h & la Rampe

wmwwmummw&mm
Brahim Houtarni interpréte, avec humeurn et lucidité,
la, nichesse et la camplexité de san parceurs.
Possibilité de nencentre avec Léguipe artistigue
aphés la neprésentation.

Sun inscriplion. Tarif selon Q.F.

Spectacle " 18'34 "’ compagnie Arcosm
Mardi 24 mars @ 20h & la Rampe
théitne et danse. O travers Lhisteire du jeune Elistt, elle guestionne
neire rappert aw temps dans une seciété qui file a teute allure.

Sun inscription. Tarif selon Q5.
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