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Seniors
Menu de la semaine N° 48 du 24/11/25 au 28/11/25
LUNDI 24 NOVEMBRE MENU DU CHEF B MERCREDI 26 NOVEMBRE JEUDI 27 NOVEMBRE VENDREDI 28 NOVEMBRE
MARDI 25 NOVEMBRE
Salade de feves Pizza 3 fromages Macédoine Coleslaw Sala'de de r\noules a
I'Escabéche
ilet de sardin lis d . s , . , A = Gratin de céréales BIO a |
Filet de sardine au oS e Paupiette de veau a la Normande Steak Haché fagon Boucher Aile de raie aux cdpres g ratin de cerede: mq e
Grecque Maison =
Piperade Maison aux herbes : \ - £ . . Ay
N Penne semi complétes BIOEd  Pommes de terre sautées a l'ail Riz de Camargue IGP @& Courge rotie
de Provence Label Rouge #2 =~~~ T T T Tmm e R mE o m e mEEE e e e o e e Imm e = ’
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison BIO Fi Flan Patissier Salade de fruits Fromage bla:rc‘:u?sbr‘unonse de Compote BIO Fi
Pain Pain Pain Pain
Menu de la semaine N° 49 du 01/12/25 au 05/12/25
LUNDI 1ER DECEMBRE MENU'DU'CHEE <, MERCREDI 3 DECEMBRE JEUDI 4 DECEMBRE VENDREDI 5 DECEMBRE
MARDT 2 DFCFMBRF
: \ Salad stern (haricots .
Champignons a la Grecque Croque fromage Salade Marco Polo alade We er ( ar*l"co Betteraves Mimosa
rouges, poivrons,mais)
Dos de lieu grillé (2 Blanquette de dinde Saucisse de Toulouse Filet de truite Arc en ciel
Sauté de porc aux oignons frais aux amandes &
Gratin Dauphinois Maison Tagliatelles Endive braisée
Laitage Fromage Fromage Fromage Laitage
: . « . : : = Verrine de banane, s
Fruit de saison BIO K Tarte au chocolat Compote de fruit Fruit de saison BIO i errine de banane, sauce
chocolat et corn -flakes
Pain Pain Pain Pain Pain
Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements _d_e Ig cuisine centrale
Produit bio Produit local  Label rouge Lagjlr:;zhe Label AOP Label IGP Iﬁnbvei:o'_ri\ilgie\zl:tlaelir Label La Nouvelle Agriculture El_rla\‘/ti)recjni:rr::feli?:; n2 Label Bleu Blanc Coeur Fait maison
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