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Seniors
Menu de la semaine N° 25 du 16/06/25 au 20/06/25

LUNDI 16 JUIN 2025

Tartare de tomates et
concombres

MARDI 17 JUIN 2025

Salade d'avocats aux
crevettes

MERCREDT 18 JUIN 2025 JEUDI 19 JUIN 2025

Tarte aux légumes CEuf Mimosa

Sauté de porc sauce oignons et Filet de truite sauce

Poulet fagon Tex Mex Filet de lieu au curry &

vin blanc crustacés &
Frites Courgettes sautées au basilic Risotto aux champignons Tagliatelles
St Félicien Laitage Laitage Laitage
Fruit de saison BIO i Creme dessert vanille Donut chocolat Fruit de saison BIO i
Pain Pain Pain Pain

Menu de la semaine N° 26 du 23/06/25 au 27/06/25
MARDI 24 JUIN 2025 MERCREDTI 25 JUIN 2025 JEUDI 26 JUIN 2025
Carottes rdpées et raisins ~ Concombre BIO sauce yaourt

LUNDI 23 2025

Pizza fromage Salade de lentilles

VENDREDI 20 JUIN 2025

Salade de lentilles et blé sauce
crémeuse a la coriandre

Gratin de blettes sauce
Bolognaise Végétarienne
gratinée

Mimolette

Duo ananas mangue
Pain

VENDREDI 27 JUIN 2025

Avocat vinaigrette

(servie froide si besoin) secs ciboulette i
Paupiette de veau aux olives . . . .y g o Cuisse de poulet rotie aux Moules sauce Roguefort
P , . ) Filet de lieu noir Mariniere & Saucisse de Morteau IGP @& . P q
(sauce Iégeére aux champignons) = oignons rouges AOP &
Aubergine a la Parmesane Riz Camargue IGP @& Epinards a la créme Féculent Frites
Roquefort Cantal @& Gouda Brie Petit suisse
Yaourt Myrtille Banane BIO & Flan nappé caramel BIO B Compote de pomme péche Fraises @
Pain Pain Pain Pain Pain
Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale
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