
Seniors
Menu de la semaine N° 21 du 19/05/25 au 23/05/25

LUNDI 19 MAI 2025 MARDI 20 MAI 2025 MERCREDI 21 MAI 2025 JEUDI 22 MAI 2025 VENDREDI 23 MAI 2025

Piperade à l’huile d’olive Salade de coquillettes au thon Tartare de tomates et 
concombres Croisillon Emmental Piémontaise végétarienne

Marmite du Pêcheur Samoussa aux légumes Sauté de veau aux olives Filet de lieu noir à la crème de 
tomate Boulettes d’agneau  

Riz à la ciboulette Ratatouille Farfalle Haricots plats à l’Espagnole Ragoût de patates douces au 
bouillon d’épices

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Salade de fruits Banane Tarte Normande Crème dessert BIO Fraises 

 Pain Pain Pain Pain Pain

Menu de la semaine N° 22 du 26/05/25 au 30/05/25
LUNDI 26 MAI 2025 MARDI 27 MAI 2025 MERCREDI 28 MAI 2025 JEUDI 29 MAI 2025 VENDREDI 30 MAI 2025

Salade composée Salade de riz au thon Salade de tomates au Pesto

Tajine de mouton BIO Boulettes tomate basilic 
sauce tomate aux olives Nuggets de poisson

Semoule et légumes Courgettes braisées BIO    Pommes noisette
Laitage Laitage Laitage

Chou vanille Crème de marrons Compote pomme fraise
Pain  Pain Pain 

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale

Produit bio Produit local Label rouge
Label pêche 

durable
Label AOP Label IGP

Label Haute Valeur 
Environnementale

Label La Nouvelle Agriculture
Label Certification 

Environnementale 2
Label Bleu Blanc Cœur


