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Sorties habitant-es et culturelles

Quotient
familial

Plus de
18 ans

Moins de
18 ans

0/600 2,60 € 1,30 €

600/1000 3,60 € 2,40 €

1000/1200 5,00 € 3,70 €

> 1200 7,20 € 5,90 €

Les sortie sont gratuites pour les moins
de 4 ans et à partir de 4e enfant

Ateliers parents enfants et adultes

Par famille 1/2 journée 2,60 €

Atelier stage 5 séances 11,35 €

Ludothèque

Adhésion 3,50 €/ an

Nombre de jeux Tarifs

1 0,80 €

6 3,00 €

12 5,80 €

Durée du prêt : 15 jours maximum
Pénalité : 0,50 €/semaine/jeu

Autres activités avec intervenant-es

Quotient
familial

Plus de
18 ans

Moins de
18 ans

0/600 22,60 € 13,10 €

600/1000 60,60 € 28,15 €

1000/1200 76,65 € 44,40 €

> 1200 88,70 € 55,10 €

TARIFS 2023-2024

Maison Des Habitant-es La Ponatière

mdh-ponatiere@echirolles.fr

04 76 23 55 90

À la MDH, sur rendez-vous :
- Travailleuse sociale, lundi, mercredi, jeudi
- PMI, le lundi et le mardi
- Infirmière, pour vos démarche santé, le 
mercredi
- ARAPR, constitution du dossier retraite, le 
jeudi matin
- Tarification Solidaire TAG, le jeudi après-
midi
- Écrivaine public, le vendredi au CCAS
- Conseiller numérique, lundi, mardi, jeudi, 
vendredi

Accès au numérique : 
> Un accès libre à un ordinateur
> un accompagnement dans vos 

démarche administratives

Maison des habitant-es
La Ponatière
8, avenue Paul Vaillant-Couturier
Tél. 04 76 23 55 90

PROGRAMME
JANVIER 

PERMANENCE DE MADAME LA MAIRE

AMANDINE DEMORE
vous reçoit sur RDV

04 76 20 63 00
cabinet@echirolles.fr/echirolles.fr



A VOS AGENDAS

La Ludothèque
Le mercredi

(hors vacances scolaires)
de 14h00 à 16h30

Gratuit, sans inscription

Madame Amandine Demore
Maire d’Échirolles

présentera ses vœux 

 ➢ au Monde Solidaire
Jeudi 9 janvier 2025 à 18h

à l’Hôtel de ville

  ➢ à la population
Dimanche 12 janvier 2025

à La Rampe

Mission locale Sud Isère
La permanence se tiendra Lundi 6 janvier

De 14h à 16h
Salle du Petit Viscose, 1A rue Marc Fève

Tarification Solidaire
Sur rendez-vous

Le jeudi de 14h00 à 16h30

Verger participatif
L’Atelier de Picasso

Venez faire grandir le verger
en participant aux ateliers 

Mercredi 8 janvier
de 9h30 à 12h30

Taille arbres/arbustes
RDV devant l’Espace jeunes Picasso

Gratuit, sans inscription

Contre la Précarité menstruelle
L’association SolidaritéV2 et la MDH

proposent des protections hygiéniques gratuites 
(QF<900)

Mercredi 22 janvier
de 14h00 à 16h00 à la MDH

Merci d’apporter votre attestation CAF
Nombre de paquets limités

Atelier Tricot’Thé
Pour apprendre à tricoter,

partager un moment de détente,
de rencontres, de papotage

autour d’un thé, café…
Le jeudi

(hors vacances scolaires)

de 14h00 à 16h00
Gratuit, sans inscription

Aide aux devoirs
(classes élémentaires)

(hors vacances scolaires)
Le mardi ou le jeudi

 16h15 à 17h00
À la MDH

Gratuit, sur inscriptions

Permanence TZCLD
Territoires Zéro Chômeur Longue Durée

Renseignements et inscriptions
06 08 35 49 05

Ludothèque adultes
Venez passer un moment de 

détente autour de
 jeux de société

Mardi 28 janvier
de 14h00 à 16h00

Gratuit, sans inscription

Toute l’équipe
vous présente ses 

meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année

Un monde...des saveurs
Venez cuisiner puis déguster

la spécialité d’un pays
Jeudi 30 janvier
de 9h00 à 12h00

Réservé aux adultes
Gratuit, sur inscriptions, 10 places

Repair’Couture
Pour apprendre à réparer un vêtement, 

 leur donner une seconde vie,
partager vos astuces…

Mercredi 22 janvier
(hors vacances scolaires)

De 9h00 à 12h00
Gratuit, sur inscriptions


