Seniors

Menu de la semaine N° 17 du 22/04/24 au 26/04/24

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte au vinaigre de Salade de betteraves
framboise et pommes de terre

Quenelles nature ™
a la sauce forestiére

Céréales gourmandes et pois

Sardine + beurre + citron Céleris 13 la rémoulade Pizza au fromage

ala Basquaise  Falafels &

Sauté de veau a la provengale = Poisson a la sauce blanche = Calamars a la romaine + citron

chiches Riz pilaf Coeurs de blé @) au beurre Purée de carottes au cumin Poélée de légumes
Créme dessert au chocolgﬁ 9 Fromage Fromage Fromage fromage
Fruit Compote = S/sucre ajoutées Fruit Eclair a la vanille
Pain Pain saveur Pain Pain saveur Pain [
Menu de la semaine N° 18 du 29/04/24 au 03/05/24
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte au vinaigre Radis, beurre & sel Salade de torAnatgsv:, basilic & Tarte au fromage
de framboise féta @

Moules a la mariniére Chili végétarien Pilons de poulet rofi Gratin d’aubergines et lentilles
aux herbes
Frites Riz FERIE Haricots beurre persillés Perles marines au beurre
Fromagey Petit Suisse Fromage Yaourt a la vanille
Fruit Compote i 9 Donut ’s Fruit
Pain Pain saveur Pain Fi Pain saveur Pain Fi

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale

Label péche Label AOP Label IGP Label Haute Valeur Label La Nouvelle Agriculture Label Certification Label Bleu Blanc Coeur

Produit bio Produit local Label rouge durable Environnementale Environnementale 2
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