Enfants
Menu de la semaine N° 11 du 11/03/24 au 15/03/24

LUNDI
Menu végétarien

MARDI

MERCREDI
Centre de loisirs

JEUDI
Menu végétarien

VENDREDI

Taboulé oriental

Betteraves / pomme de terre
au hareng

Salade de fenouil au pesto

Chou rouge et blanc Fi @
en salade, noix et
dés de pomme Granny

Pizza au fromage

steak a I'épeautre sauce pecorino

Sauté de veau Fi @

Emincé de dinde NA
au curcuma

Bolognaise végétale

Poisson blanc & sauce bonne femme

Choux fleurs sautés

Gratin de butternut £ 9

Purée de pommes de terre [

Spaghetti demi compléte Fi 9
+ emmental rapés

Purée de salsifis

Yaourt du Triéves aux myrtilles Fi 9 Fromage Fromage Fromage
Banane tarte noix de coco Créme dessert a la vanille i @ Orange Fi Pomme
Pain F Pain saveur Pain i Pain saveur Pain Ei
Godters : Pain Fi/Barre de chocolat |
/ Clémentine
Menu de la semaine N° 12 du 18/03/ 24 au 22/03/24
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu végétarien

Centre de loisirs

Croque fromage

Salade de poireaux [fi 9 vinaigrette
au vinaigre de framboise

Salade de macédoine de légumes

i
NIVEAU 2 ¢

Segments de pamplemousse

Salade verte au vinaigre a I‘échalote

Poisson meuniéere + citron

Gratin de potimarron & @
etlentiles ¥ 9

Steak hachés au jus

Réti de dinde au jus

Falafel Fisauce blanche ala menthe

Poélée de légumes

Céréales gourmandes

Crispy en cubes

Batonnet de carottes fij @

Semoule coucous demi-compléte Fi

et navets Fi 9 glacés au beurre i
Fromage Yaourt au citron [ Fromage Fromage blanc Fromage
Clémentine Kiwis Brunoise de fruits Compote pommes / Coing 1 9 Flan
Pain Fi Pain saveur Pain Fi Pain saveur Pain P
Goliters : Croissant / Lait %51/ Noisettes
Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale
Produit bio Produit local Label rouge Label peche Label AOP Label IGP Labgl Haute Valeur Label La Nouvelle Agriculture Lapel Certification Label Bleu Blanc Coeur
durable Environnementale Environnementale 2
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