Enfants
Menu de la semaine N° 05 du 29/01/24 au 02/02/24

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Centre de loisirs Menu végétarien
. Fonds d’artichaut au pesto & Salade de haricots verts Fi . . .
Tarte aux oignons X Salade verte Champignons et perles a la creme
parmesan au thon et ceuf mimosa P
Poisson pané Boeuf Bourguignon Fi @ Sauté de poulet au curry Poisson Gratin de quenelles
. ] . - . . . |
Brocolis sautés Pommes de terre vapeur Spaghettis demi-complets (il 9 Lentilles (_:orall coco et Carottes Fi
au beurre gingembre
Fromage Fromage Blanc 9 Fromage Yaourt £ 9du_Tr|eves ala Fromage
framboise
Purée de fruits de . , . R Ap » .
pommes & thubarbe K 9 Fruit Cubes d’ananas Fruit Crépes + pate a tartiner
Pain E Pain saveur Pain Fi Pain saveur Pain Fi
Goiiters : Lait / Quatre-quart /
Amandes
Menu de la semaine N° 06 du 05/02/24 au 09/02/24
LUNDI MARDI MERCREDI Centre de loisirs JEUDI VENDREDI
Menu végétarien Menu végétarien
Salade de poireauxi 9 Taboulé Salade verte Carottes rapées et choux blancf 9 Pommes de terre
Blanque‘tt’e de_ veau i @ Poisson Ragodt de haricots rouges Tortilla Nems poisson / crabe / crevettes
a l'ancienne Iégumes + sauce
Riz Purée de Butternut % 9 Polenta crémeuse Petits pois au jus Ponelee A‘5|at|que§ wok ou
Batonniéere de légumes
Petit Suisse nature Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Purée de&f%';iﬁlisp%;mmes Créme dessert au chocolat i Beignet aux pommes
Pain Pain saveur Pain i Pain saveur Pain FH
Godters : Fromage blanc / Paini /
Barre de chocolat au lait £
Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale
Produit bio Produit local Label rouge Label peche Label AOP Label IGP Labgl Haute Valeur Label La Nouvelle Agriculture Lat_)el Certification Label Bleu Blanc Coeur
durable Environnementale Environnementale 2
i v & ® &




