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TARIFS 2022-2023

Maisen

1itant-es

Sorties habitant-es

Sorties culturelles

Pl . Plus Moins
Quotient del:stl Moins Quotient de 18 de 18
familial De 18 ans familial
ans ans ans
0/600 2,45 € 1,25 € 0/600 2,45 € 1,25 €
600/1000 3,45 € 2,30 € 600/1000 345€ 2,30 €
1000/1200 475€ 3,50 € 100%/120 475€ 350 €
Sup. a 1200 6,85 € 5,60 € 5
Sup. & 6,85 € 5,60 €
. . . 1200
Les sorties sont gratuites pour les moins
de 4 ans et a partir du 4° enfant Les sorties sont gratuites pour les
moins de 4 ans et a partir du 4¢ enfant

Ateliers parents enfants

Atelier sans intervenant extérieur

" HORAIRES ACCUEIL DU PUBLIC

Par famille

‘ 1/2 journée

2,45 €

Atelier stage 5 séances

10,80 €

Atelier avec intervenant extérieur

Par famille

‘ 1/2 journée

3,20€

Atelier stage 5 séances

13,40 €

Ludothéeque

Adhésion : 3,30 €/an

...............................................
. .
. .

mdh-ponatiere@ville-echirolles.fr
MDH La Ponatiére

04 76 23 36 72
Lundi : 8h30 - 12h/13h30-17h30
Mardi : 13h30 - 17h30

Mercredi : 8h30 -12h / 13h30 - 17h30

J eudi : 8h30 - 12h /13h30 - 17h30
Vendredi : 8h30 - 12h/13h30 - 17h

Le Petit Viscose
(1, rue Marc Féve )
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La Ponatiére

Norrlbre Tarifs 04 76 23 26 15

de jeux Hors vacances scolaires s
1 0,75€ : Vendredi : 10h - 12h : ““O“‘:“:‘ Maison des habitant-es
6 290 € : Péle de proximité La Luire ““2‘!‘! Ponatiere . .
12 555 € (18, rue de PEcureuil ) : 8, avenue Paul-Vaillant-Couturier

Tél. 04 76 23 36 72

cccccccc MMUNAL D’ACTION SOcCiaLe
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%, Tous les jeudis : 14n00 - 16h30
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A vos agendas !
Mercredi 3 mai

Opération Quartiers Propres

i En partenariat avec AHSOE, Vivons
@@g %& %;{j ensemble aux Berges du Drac, Le
W Tv, Bayard, 'APASE, le service Vie des
‘_rﬁ‘ Z 7 . Ve
Quartiers/Egalité/Citoyenneté et le

B = |
l e ] .
: service des Sports

> RDV 13h30 aux Berges du Drac pour
nettoyer les quartiers

>15h - 16h : jeux et animations
(ludothéque MDH)

>16h—16h30 : golter offert

Jeudi 4 mai

Les soirées du jeudi
On parle, on échange, on
s’aide, on construit ensemble

’ LEs Pcrans
] arlnn: en

: des solutions face aux écrans

: >17h30 & 19h30

> école élémentaire Jean-Paul Marat

i > Gratuit sur inscriptions au 04 76 20 63 44

Dimanche 7 mai

: Explorons la nature
i En partenariat avec l'association "Chez nous
dehors", venez explorer la nature

>RDV a 15h devant La Butte

> Renseignements et inscriptions au 04

76 20 63 32

Jeudi 11 mai

"Le goiter de nos enfants”
En partenariat avec 'école élémentaire Paul
Vaillant-Couturier, temps d’échange autour
du godter
> 16h00 a 17h30
% > Sur inscriptions & I'école

Vendredi 12 mai

"L’adolescence : comment se

construit mon enfant ?"
En présence du psychologue Clément
SEGISSEMENT, avec le Collége Pablo
Picasso

> a I’Espace Jeunes Picasso de 18h a 20h
> Places limitées, sur inscriptions au
college

> Renseignements a la MDH

Mardi 23 mai

Atelier cuisine
Venez confectionner des confitures pour
le goliter de la "Féte du printemps"
> a partir de 9h00
> sur inscriptions a la MDH

Mercredi 24 mai

Féte du printemps
Inauguration du Verger participatif
> a partir de 13h30, Parc Picasso

> animations et golter

Vendredi 26 mai

Futurs collégiens
Rencontre et échanges pour les
parents et enfants de CM1 et CM2
avec les enseignants du College
Picasso

> a I’Espace Jeunes Picasso de 18h a 20h
> Places limitées,

> Sur inscriptions

> Renseignements a la MDH

: > Les jeudis, de 14h00 & 16h30
: > Péle de proximité de la Luire

------

La Ludotheque
(hors vacances scolaires) W

> Le mercredi, de 14h a 16h30
> Gratuit, sans inscriptions
! Fermée les 3 et 24 mai

Accompagnement
dans vos démarches

18, rue de I’Ecureuil

Accompagnement a P’in-
formatique
(hors vacances scolaires)

: > Le vendredi, de 10n00 & 12h00
P> Salle du Petit Viscose 1 A, rue Marc
i Feve

Conseiller Numérique
> le lundide 11h a 12h
> le vendredi de 13h30 a 16h30

Espace Numérique Emploi
Un espace pour vous aider dans
vos démarches de recherche
d’emploi

> les vendredis 12 et 26 mai

> de 14h00 ¢ 16h30 a la MDH

> Renseignements a la MDH

Accés au numérique
> Un accés libre a un ordinateur avec
internet

Lutte contre le racisme
et les discriminations

i Victime ou témoin de racisme et/ou :
i de discrimination, une professionnelle :
i vous accueille sur RDV a la MDH

..........................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................................

Sur RDV :

: . PMI, le mardi et le jeudi

. l'accompagnatrice santé, le mercredi

5 . ARAPR, constitution du dossier retraite, /e
jeud/

. I'écrivain public, le vendredi au CCAS

Aide aux devoirs

La MDH propose aux éleves des
classes élémentaires de les
accompagner dans leurs devoirs : 2
groupes

> Mardide 16h15a 17h15 a la MDH

> Jeudide 16h15 a 17h15 au Petit
Viscose 1A rue Marc Feve

> Places limitées, sur inscriptions

Sorties culturelles

Jeudi 11 mai a 20h La Rampe
"Les femmes de Barbe Bleue”

Spectacle de thédtre a partir de 13 ans de Llsa

Guez, inspiré du conte de Charles i\ i

Perrault. Possibilité de rencontrer les
artistes a l'issue de la représentation
> Places limitées, sur inscriptions a la MDH

Jeudi 25 mai 12h30

Musée de Grenoble
Ballade musicale européenne :

La Suede :

Musique traditionnelle : Les freres de Sac 4tet
Clarinette, voix, fliite a bec, cornemuse, :
accordéons, nyckelharpa
> Places limitées, sur inscriptions a la MDH
> Se munir d’un titre de transport TAG et de
son pique-nique
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	de 18 ans
	Moins
	De 18 ans
	0/600
	2,45 €
	1,25 €
	600/1000
	3,45 €
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	Atelier stage 5 séances
	10,80 €
	Atelier avec intervenant extérieur
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	12
	5,55 €
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	PROGRAMME
	MAI 2023
	A vos agendas !
	Mercredi 3 mai
	Opération Quartiers Propres
	En partenariat avec AHSOE, Vivons ensemble aux Berges du Drac, Le Bayard, l’APASE, le service Vie des Quartiers/Égalité/Citoyenneté et le service des Sports
	> RDV 13h30 aux Berges du Drac pour nettoyer les quartiers
	> 15h – 16h : jeux et animations (ludothèque MDH)
	> 16h – 16h30 : goûter offert

	Jeudi 4 mai
	Les soirées du jeudi
	On parle, on échange, on s’aide, on construit ensemble des solutions face aux écrans
	> 17h30 à 19h30
	> école élémentaire Jean-Paul Marat
	> Gratuit sur inscriptions au 04 76 20 63 44

	Dimanche 7 mai
	Explorons la nature
	En partenariat avec l’association "Chez nous dehors", venez explorer la nature
	> RDV à 15h devant La Butte

	> Renseignements et inscriptions au 04 76 20 63 32
	Jeudi 11 mai
	"Le goûter de nos enfants"
	En partenariat avec l’école élémentaire Paul Vaillant-Couturier, temps d’échange autour du goûter
	> 16h00 à 17h30
	> Sur inscriptions à l’école

	Vendredi 12 mai
	"L’adolescence : comment se construit mon enfant ?"
	En présence du psychologue Clément SÉGISSEMENT, avec le Collège Pablo Picasso
	> à l’Espace Jeunes Picasso de 18h à 20h
	> Places limitées, sur inscriptions au collège
	> Renseignements à la MDH

	Mardi 23 mai
	Atelier cuisine
	Venez confectionner des confitures pour le goûter de la "Fête du printemps"
	> à partir de 9h00
	> sur inscriptions à la MDH

	Mercredi 24 mai
	Fête du printemps
	Inauguration du Verger participatif
	> à partir de 13h30, Parc Picasso
	> animations et goûter

	Vendredi 26 mai
	Futurs collégiens
	Rencontre et échanges pour les parents et enfants de CM1 et CM2 avec les enseignants du Collège Picasso
	> à l’Espace Jeunes Picasso de 18h à 20h
	> Places limitées,
	> Sur inscriptions
	> Renseignements à la MDH

	La Ludothèque
	(hors vacances scolaires)
	> Le mercredi, de 14h à 16h30
	> Gratuit, sans inscriptions
	! Fermée les 3 et 24 mai

	Accompagnement
	dans vos démarches
	> Les jeudis, de 14h00 à 16h30
	> Pôle de proximité de la Luire
	18, rue de l’Écureuil

	Accompagnement à l’informatique
	(hors vacances scolaires)
	> Le vendredi, de 10h00 à 12h00
	> Salle du Petit Viscose 1 A, rue Marc Fève


	Conseiller Numérique
	> le lundi de 11h à 12h
	> le vendredi de 13h30 à 16h30
	Espace Numérique Emploi 
	Un espace pour vous aider dans vos démarches de recherche d’emploi
	> les vendredis 12 et 26 mai
	> de 14h00 à 16h30 à la MDH

	> Renseignements à la MDH
	Accès au numérique
	> Un accès libre à un ordinateur avec internet


	Lutte contre le racisme
	et les discriminations
	Victime ou témoin de racisme et/ou
	de discrimination, une professionnelle vous accueille sur RDV à la MDH
	Sur RDV :
	. PMI, le mardi et le jeudi
	. l’accompagnatrice santé, le mercredi
	. ARAPR, constitution du dossier retraite, le jeudi
	. l’écrivain public, le vendredi au CCAS
	Aide aux devoirs
	La MDH propose aux élèves des classes élémentaires de les accompagner dans leurs devoirs : 2 groupes
	> Mardi de 16h15 à 17h15 à la MDH
	> Jeudi de 16h15 à 17h15 au Petit
	Viscose 1A rue Marc Fève
	> Places limitées, sur inscriptions

	Sorties culturelles
	Jeudi 11 mai à 20h La Rampe
	"Les femmes de Barbe Bleue"
	Spectacle de théâtre à partir de 13 ans de Lisa Guez, inspiré du conte de Charles Perrault. Possibilité de rencontrer les artistes à l’issue de la représentation
	> Places limitées, sur inscriptions à la MDH

	Jeudi 25 mai 12h30
	Musée de Grenoble
	Ballade musicale européenne :
	La Suède
	Musique traditionnelle : Les frères de Sac 4tet
	Clarinette, voix, flûte à bec, cornemuse, accordéons, nyckelharpa
	> Places limitées, sur inscriptions à la MDH
	> Se munir d’un titre de transport TAG et de son pique-nique






