
  

PROGRAMME
FÉVRIER 2023

Activités vacances d’hiver 
Pré-inscriptions

>Les 23, 24 et 25 janvier

Carnaval de la Villeneuve 
«Le monde aquatique»

> Samedi 25 février

Renseignements :
Maison des habitant-es 
Essarts-Surieux 
Place de la Convention 
Tél. 04 76 20 99 50
mdh-essarts-surieux@ville-echirolles.fr

Essarts-Surieux

www.echirolles.fr

mailto:mdh-essarts-surieux@ville-echirolles.fr


  

MUSÉE DES CONFLUENCES 
ET BALADE À LYON

Visite guidée de l’exposition « Nous les 
fleuves » et visite du quartier.
> Jeudi 16 février
> RDV 9h à la MDH
Payant sur inscription

ANIMATIONS VACANCES D’HIVER
ATELIER LES PETITS 

CUISTOTS ALIMENTATION 
SANTÉ

Apprenez à cuisiner des burgers pas 
comme les autres avec « Cultivons nos 
toits ». A déguster ensemble ! 
> Mercredi 15 février
> De 10h à 14h à la MDH 
Payant sur inscription 

SPECTACLE « L’OMBRE 
DES CHOSES » A LA 

BOBINETTE
Spectacle plein d’humour, qui, sans 
l’ombre d’un doute, fourmille d’idées ! 
> Vendredi 17 février
> RDV 14h à la MDH
Payant sur inscription 
A partir de 4 ans

BALADE EN RAQUETTES
ET LUGE EN BELLEDONNE

Dans le cadre du programme 
« Maîtrisons les écrans, allons dehors ». 
> Mardi 7 février
> RDV 9h30 à la MDH
Payant sur inscription

ATELIERS CRÉATION 
POUR LE CARNAVAL

Création d’accessoires pour le 
carnaval de la Villeneuve d’Échirolles.
> Jeudi 09 février
> Vendredi 10 février
> Lundi 13 février
> De 14h à 17h à la MDH 
Payant sur inscription (parents-enfants)

Attestation de responsabilité 
civile et quotient familial 

obligatoire pour les 
inscriptions aux sorties et 

aux ateliers.

LUDO-VACANCES... 
SANS ÉCRANS

Jouez dans un monde aquatique 
avec les ludothèques ! 
Jeux, préparation et dégustation d’un 
goûter du « fond des mers ».
 Mardi 14 février
> RDV 14h à la MDH
Payant sur inscription 

JOUEZ AVEC LES SCIENCES
Sur la thématique de l’eau avec les 
« Petits débrouillards »
> Mercredi 8 février 
> Mercredi 15 février
> De 14h à 16h30 à la MDH
Payant sur  inscription 



  

CE MOIS-CI À LA MDH 

EMBELLISSEMENT 
PARTICIPATIF DE LA 

LUDOTHÈQUE SURIEUX
Venez participer au projet artistique 
d’embellissement des espaces extérieurs 
de la ludothèque. Sculpture, mosaïque, 
peinture… Vous pouvez tous-tes participer !
> Mercredi de 14h à 17h
> 27 Allée du Berry

Gratuit sans inscription 

LUDOTHÈQUE
Jeux m’amuse, et toi ? 
Empruntez des jeux pour la maison 
et/ou jouez sur place. 
(Sauf pendant les vacances scolaires).  
> Mercredi de 14h à 17h
27 place Beaumarchais
>Jeudi 23 février 14h30 à 17h30
MDH Essarts – Surieux
Gratuit sans inscription 

CAFÉ DES HABITANT-ES
Venez échanger avec d’autres habitant-es 
autour d’un thé ou d’un café.
> Tous les lundis matin
> De 8h30 à 10h à l’Escale  
Gratuit sans inscription 

ATELIERS NUMÉRIQUES 
> Mercredi 1er février de 9h à 12h
Les mots de passe sécurisés (collectif)
> Mercredi 8 février de 9h à 12h
L’attestation CAF (collectif)
> Tous les jeudis de 14h à 17h
Ateliers numériques individuels 
Gratuit sur inscription 

RESTITUTIONS « PHOTOS 
DE FAMILLE » ET EXPO  

Moment convivial en partenariat avec 
Alpes Isère Habitat et la Petite Poussée. 
> Lundi 20 février
> De 16h30 à 18h30 
> A l’Escale Essarts-Surieux
Gratuit sans inscription 

CARNAVAL DE LA 
VILLENEUVE THÈME : LE 

MONDE AQUATIQUE 
Rendez-vous au village départ quartier 
du Limousin (musique, maquillage…), puis, 
déambulation festive jusqu’au parc Maurice 
Thorez ! 
> Samedi 25 février
> RDV 13h30 au Limousin 
Gratuit sans inscription 

ESPACE DE MÉDIATION 
SOCIALE

> Jeudi 2 février de 9h à 12h
La prime gasoil
> Jeudi 9 février de 9h à 12h
Création d’entreprise et recrutement
> Jeudi 16 février de 9h à 12h
La complémentaire santé solidaire 
> Jeudi 23 février de 9h à 12h
Les arnaques en ligne
Gratuit sur inscription 

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-
PARENTS « LE JARDIN 

BLEU »
Accueil parents - enfants jusqu’à 6 ans.
> Lundi de 15h à 17h30
> Vendredi de 9h à 11h30 
Place des jacobins quartier des Granges



  

Ouverture de la MDH 
Lundi        8h30-12h   13h30-17h30

Mardi       Fermé          13h30-17h30

Mercredi  8h30-12h  13h30-17h30
Jeudi          8h30-12h  13h30-17h30

Vendredi  8h30-12h  13h30-17h30

ACCÈS AUX DROITS
ATELIERS COLLECTIFS
ACCÈS AUX DROITS
Espace médiation sociale
>Jeudi de 9h à 11h30

Permanence travailleur social
>Lundi-mardi-vendredi
de 9h à 11h30

Permanence avocat
>Lundi 13 février sur rdv 

Permanence retraite
>Mercredi de 10h à 12h
Renseignement : 06 99 68 91 37

Tarification solidaire
>Lundi de 14h à 17h

Permanence CNL
>Mercredi 15 février de 9h30 à 11h30 
Renseignement : 04 38 86 11 36

Permanence Mme Robin (élue habitat) 
>Mercredi 22 février  de 14h à 16h30

Permanence ACEISP
>Jeudi 09 février de 9h à 12h

Permanence santé
>Lundi et jeudi de 9h à 12h

Permanence pesée PMI
>Renseignements au 04 76 20 55 25

Permanence vie quotidienne
>Jeudi de 9h à 12h (sauf vacances)

Permanence écrivain public
>Lundi-mercredi 
  de 13h30 à 16h30 au CCAS
>Vendredi de 9h à 11h30 à la MDH

Permanence numérique
>Lundi et vendredi de 9h à 12h
>Mardi  de 14h à 17h

Ateliers numériques collectifs
>Mercredi 1er février de 9h à 12h 
>Mercredi 8 février de 9h à 12h

Ateliers numériques individuels
>Jeudi de 14h à 17h

Ordinateurs en libre accès
>Sur les horaires de la MDH 

L’ESCALE ESSARTS-
SURIEUX

Lieu convivial, d’échanges et de 
rencontres où chacun participe au 

développement d’initiatives collectives 
(solidarité, convivialité, animation du 

quartier…).
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