Comment féte-t-on le printemps
dans le monde ?

Féte du printemps!

Le printemps commence le 20 mars ou le 21 mars et se prolonge jusqu'au 21 juin.

L'actualité ce jour jeudi 19 mars 2020, nous oblige a écrire que cette année on ne fétera pas
I'arrivée du printemps dans le monde a cause de I'épidémie du coronavirus ! Confinés a la
maison, nous vous proposons cependant de découvrir comment le printemps aurait d( étre
célébrer !

Le printemps (de I'ancien frangais prins, premier, et temps) est I'une des quatre saisons de
I'année, dans les zones tempérées. Il suit I'hiver et précede I'été.

Il existe plusieurs définitions du printemps, notamment météorologique (demi-saison se
trouvant entre les saisons froide et chaude) et calendaire (dont les dates varient selon les

pays).

Dans I’"hémisphere nord, le printemps se situe entre le premier et le deuxieme trimestre de
I'année et dans I'némisphere sud, il se situe entre le troisieme et le dernier trimestre de
I'année.

Cette saison, marquant traditionnellement le renouveau dans la nature, se caractérise par
un radoucissement par a-coups de la température, la fonte des neiges, le bourgeonnement
et la floraison des plantes, le réveil des animaux hibernants et le retour de certains animaux
migrateurs.

Les jours rallongent. Le temps s adoucit. C'est le printemps qui s’annonce !



En cette saison, quoi de plus intéressant que de se pencher sur les autres fétes et traditions
qui ont lieu en cette période dans le monde. Au fil des ans, certaines traditions se perdent et
d’autres se perpétuent et certaines s’exportent !

Des traditions et des cultures :

Holland Les fétes et traditions populaires sont une vraie richesse culturelle. Et de belles
occasions pour les peuples de se retrouver autour de racines communes. Une formidable
occasion de constater qu’il n"existe pas une culture... mais des cultures.

Partons a la découverte des fétes de nos voisins : fétes religieuses, fétes nationales, défilés,
carnavals, manifestations diverses. Le site « Monde du Voyage » propose une liste compléte
des jours fériés et jours de féte civile ou religieuse dans le monde.

Voici une sélection pour avril : faites votre choix !

Danemark — A Copenhague, anniversaire de la Reine
Espagne — Processions de la Semaine Sainte

Grece — Fétes de Paques, la plus importante féte religieuse
du pays

Italie — A Venise, fétes de Saint-Marc

Mexique — La Feria de San Marcos est une des plus populaires
fétes du pays

Norvege — Karasjok et Kautokeino : Festival de Paques
Pays Bas — Corso Fleuri de la Région des Bulbes
Thailande — Festivités de Songkhran marquant le nouvel an bouddhique

USA — Albuquerque (Nouveau Mexique) : Pow Wow des Nations indiennes




Célébration du printemps dans le monde : rites et traditions

Pays

Fétes du printemps

Amérique du
Nord peuples
Indiens

Avril mai juin : féte de la terre, féte des adolescents

Le Joshi, festival du printemps, célebre le renouveau de la nature au travers de
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Népal et Inde

Holi, le festival des couleurs, est célébré en Inde et au Népal. Cette féte marque
I'arrivée du printemps et la date de sa célébration coincide souvent avec I'équinoxe
de printemps.

Ugadi / Gudi Padwa, est le nouvel an et coincide avec I’équinoxe du printemps. Ce
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Espagne - « La féte de I'enterrement de la sardine » (8 avril) a Murcie mais aussi a Barcelone

ol on célebre le printemps et la nouvelle péche en faisant de grands feux sur la plage
précédés d’une procession suivie de I'enterrement de la sardine ; puis on déguste




ensemble des sardines grillées ...

férias et fétes du printemps :
- fétes taurines avec lacher de vaches de taureaux, jeux
- corridas :

La Féria d'Avril : a Séville et dans toute I'Espagne.

« On sacrifie au printemps comme a I'antiquité les plus beaux taureaux, les plus
vaillants, comme offrandes aux dieux qui protégeront et donneront leur aide, aux
humains ainsi que leur protection ; ils favoriseront la fécondité, la renaissance, les
moissons et la vie terrestre.

France Feria de Nimes et d'Arles (mai)

Si vous souhaitez en lire plus :

http://lithistart.carmenmontet.over-blog.com/2018/04/les-fetes-du-printemps-histoire-traditions-
et-actualites-histoire-des-mentalites.html



http://lithistart.carmenmontet.over-blog.com/2018/04/les-fetes-du-printemps-histoire-traditions-et-actualites-histoire-des-mentalites.html
http://lithistart.carmenmontet.over-blog.com/2018/04/les-fetes-du-printemps-histoire-traditions-et-actualites-histoire-des-mentalites.html

Holi, la féte des couleurs en Inde

Chaque année, Holi est fétée partout en Inde, du Nord au Sud, ainsi que par les communautés
indiennes a I'étranger. Cette féte religieuse hindoue, qui marque la fin de I'hiver et le début du
printemps, est célébrée au cours de la pleine lune du mois de Phalguna (février-mars). Le jour de
Holi, tout le monde se jette des poudres et de I'eau colorées dessus. En 2020, Holi aura lieu les 9
et 10 mars. Une profusion de couleurs est a prévoir !

L’origine de la féte

Comme de nombreuses célébrations en Inde, Holi tire son origine de la mythologie hindoue. La
Iégende raconte que le roi Hiranyakashipu régnait en despote, semant le trouble autour de lui.
Fier et arrogant, il exigeait que tout le monde se prosterne a ses pieds. Malheureusement pour
lui, son propre fils Prahlad lui préférait le dieu Vishnull.

Hiranyakashipu voulut alors se débarrasser de son fils. Il essaya plusieurs fois de le tuer mais en
vain. Il demanda alors de l'aide a sa sceur Holika, qui avait le don particulier de ne pas craindre le
feu. Le roi défia son fils de s’allonger dans les flammes avec sa tante. Prahlad accepta et
triompha. Holika fut punie pour sa vanité tandis que Prahlad fut sauvé et récompensé par les
dieux pour sa loyauté et sa dévotion. C’est de cette histoire que serait née Holi, symbole de la
victoire du bien sur le mal, de la fertilité et de 'arrivée du printemps.

S’asperger de couleurs

Plusieurs jours avant Holi, les Indiens commencent a rassembler du bois pour allumer le grand
feu dit Holika. La veille de la féte, d’immenses feux de joie sont allumés dans toutes les
villes d’Inde. Ces feux, qui célébrent la crémation de Holika, sceur du roi Hiranyakashipu,
symbolisent la destruction du mal. Les braises sont ensuite récupérées par les habitants qui les
ramenent chez eux et s’en servent pour allumer un nouveau feu.



Le jour de festivités est appelé Dhuletti. C’est a ce moment que le festival des couleurs prend
tout son sens. Pendant les jours qui précédent, chacun s’approvisionne en munitions
chromatiques — ballons remplis d’eau colorée et poudre teintée appelée gulal. Le jour J, il faut
étre prét a asperger ses amis, sa famille ou bien de parfaits inconnus croisés dans la rue.

Les couleurs utilisées ont chacune une signification particuliere : le vert représente I’harmonie,
I'orange 'optimisme, le bleu la vitalité et le rouge la joie et 'amour. Aprés avoir aspergé sa
victime de peinture, il est d’'usage de s’exclamer « Bura Na Mano, Holi Hai ! » (« Ne soyez pas
faché, c’est la Holi »). La journée est placée sous le signe de la féte : tout le monde s’amuse,
chante et danse sur les sons de Bollywood. C’est aussi 'occasion de déguster des mets
délicieux spécialement préparés pour Holi et d’avaler quelques gorgées de thandai, ce
mélange de lait glace, d’amandes, d’épices et de cannabis !

Le soir, lorsque le calme est revenu, les habitants rendent visite a leurs proches et a leurs amis.
C’est un moment propice a I'’échange de voeux et de cadeaux. Les familles partagent ensuite un
copieux repas et veillent jusque tard dans la nuit. Dans certaines régions de I'lnde, les
célébrations de Holi continuent pendant une semaine.

Une féte aux multiples vertus

Du Nord au Sud de I'Inde, — et méme dans les communautés indiennes a I'étranger, comme au
Népal, a Maurice ou méme Rotterdam —, hindous et non-hindous se retrouvent pour féter Holi.
Cette féte revét une dimension symbolique puisque pendant quelques jours les barriéres
sociales tombent, et hommes et femmes sont égaux.

Le festival des couleurs rassemble toutes les castes sociales. Holi & un puissant esprit fédérateur
: I'arrivée du printemps est I'occasion de pardonner a ses ennemis et de manifester son amour a
ses proches et ses amis.

Holi est également appréciée pour ses vertus « médicales ». En effet, les Indiens, soutenus par
les théories des biologistes, croient a I'action purifiante de la coloration utilisée dans la peinture,
qui, une fois répandue sur le corps, péneétre dans les pores. Le contact entre la coloration et les
pores aurait pour effet de renforcer les défenses naturelles du corps et de I'embellir.

Holi est aussi 'occasion d’'un grand nettoyage de printemps. Les maisons sont nettoyées, la
poussiéere balayée et les bactéries éradiquées. Vive la vie en couleurs !




