
Dispositif d'écriture à l'heure du confinement

Étape 1 Chez moi, je pars à la recherche de 5 titres de livres 
(romans, magazines, bandes dessinées...) :

1 ...........................................................................................

2 ...........................................................................................

3 ...........................................................................................

4 ...........................................................................................

5 ...........................................................................................

Étape 2 Pour chaque titre, je trouve 5 mots (à quels mots cha-
cun des titres me fait penser) :

1 ...........................................................................................

2 ...........................................................................................

3 ...........................................................................................

4 ...........................................................................................

5 ...........................................................................................

Étape 3 Choisir 2 mots de l’étape 2 :

...........................................................................................

...........................................................................................

En utilisant les lettres de ces mots, toutes ou une partie, ainsi que 
leurs sonorités, je trouve d’autres mots (par exemple : à partir de 
soleil, je peux trouver :œil, sol, il, elle, sole, lit, aile...) :
...........................................................................................
........................................................................................... .....
......................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................

Étape 4 J'écris un court texte créatif, en utilisant les mots ré-
coltés à chaque étape ainsi que les 5 titres de l’étape 1 en 
commençant par la phrase : J’ai découvert...

«Essayer de mettre de l'ordre dans ses livres peut procurer des surprises agréables, 
comme de retrouver un livre que l'on avait oublié à force de ne plus le voir, et que, re-
mettant au lendemain ce qu'on ne fera pas le jour même, on dévore enfin à plat ventre
sur son lit.»
«Penser/classer» de Georges Perec
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