
VILLE D'ECHIROLLES

 MENU ENFANTS RESTAURATION SCOLAIRE

 SEMAINE 40
Du 30  septembre au 04 octobre 2019 

LUNDI 30/09 Concombres vinaigrette
Poisson meunière + citron
Épinards à la crème
Fromage
Tarte aux pommes

MARDI 01/10 Salade d'endives aux dés de fromage
Sauté de lapin chasseur
Gratin dauphinois
Cubes de pêches au sirop

MERCREDI 02/10
Salade de minis pennes maison
Maquereaux à l'ecabèche
Carottes vichy
Fruit de saison
Goûter : barre de céréales + yaourt à boire

JEUDI 03/10
 
 Choux-fleurs mimosa
 Chili végétarien + riz pilaf
 Petit suisse nature
 Salade de fruits

VENDREDI 04/10 Terrine aux trois poissons sauce cocktail
Tortillas pommes de terre oignons
Ratatouille niçoise
Fromage
Prunes (local)


