
RESTAURATION MUNICIPALE 
VILLE D'ÉCHIROLLES

 MENU 
CENTRES DE LOISIRS

 SEMAINE 29
DU 15 au 19 Juillet 2019 

LUNDI 15/07

repas froid

Oeufs mayonnaise
Paleron cuit froid + condiments
Pizza au fromage
Fromage
Fruit de saison
Goûter : pain/barre de chocolat + jus de fruits

MARDI 16/07 Salade de tomates aux dés de féta
Fritto mistro + citron
Aubergines en caponata
Tarte grillée aux pommes
Goûter : pain/fromage + fruit de saison

MERCREDI 17/07

 

Melon
Émincé de poulet kebab + sauce blanche
Potatoes
Fromage
Liégeois
Goûter : compote + donuts au sucre

JEUDI 18/07
  
 Salade de perles aux dés de mimolette
 Suprême de colin d'alaska sauce tomate et sauge
 Brocolis sautés
 Fruit de saison
Goûter : yaourt à boire + pain /miel

VENDREDI 19/07 Fonds d'artichaut au pesto
Nuggets de blé + dosette de ketchup
Lasagnes de légumes
Ftromage
Fruit de saison
Goûter : crêpe nutella + jus de fruits


