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Semaine 21
du 20 au 24 mai 2019

LUNDI 20/05

Menu
“ egetarien com

-

Salade de riz

Steak de soja sauce basquaise
Courgettes sautées

Fromage

Fruit de saison

MARDI 21/05

Carottes rapées aux raisins secs
Saumonette mayonnaise

Pommes vapeur au beurre persillé
Fromage

Poire au chocolat

MERCREDI 22/05

Pizza au fromage

Steak haché au jus

Gratin de potiron vert bio

Fruit de saison

Gouter : Pain +fromage + jus de fruit

JEUDI 23/05

Salade de tomates au basilic et olives
Poisson ciboulette

Julienne de légumes

Fromage

Gaufre + nutella

VENDREDI 24/05

Champignons a la créme

Sauté de dinde a 'estragon

Cubes de pommes de terre aux herbes
Fromage de chévre bio

Fraises bio




