
  
 MENU RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine 20
du 13 au 18 mai 2019

LUNDI 13/05 Salade verte vinaigrette
Paupiette de saumon sauce à la vanille
Purée de courgettes
Fromage
Chou vanille

MARDI 14/05
Menu BIO

Concombres à la crème et féta
Pilon de poulet rôti
Gnocchi à la Napolitaine
Compote pommes/poires + biscuit céréales

MERCREDI 15/05

 

Taboulé oriental
Poisson diéppoise 
Brocolis sautés
Fromage
Brunoise de fruits 
Goûter : pain + confiture + jus de fruit                                

JEUDI 16/05
 
 Macédoine de légumes mayonnaise + cubes de tomates
 Falafel aux épices sauce blanche
 Lentilles vertes aux pépites de corail
 Yaourt bio

VENDREDI 17/05 Terrine de poisson au coulis de tomates
 Tortillas oignons/pommes de terre
 Haricots plats d'Éspagne
 Fromage
Fruit de saison


