
MENU RESTAURATION SENIORS
SEMAINE DU 24 au 29/09/2018

Lundi 24/09 Mardi 25/09 Mercredi 26/09 Jeudi 27/09 Vendredi 28/09 Samedi 29/09

Concombres à la 
crème et maïs

Rôti de dinde 
forestier

Pâtes au gruyère

Fromage

Compote de fruits

Mortadelle pistachée

Feuilleté au saumon

Haricots verts à la 
persillade

Fromage

Crème dorée

Salade de boulgour 
et de pois chiches

Noix de joue de porc
vignerone

Gratin de potiron au 
cantadou

Fromage

Salade de fruits frais

Carottes râpées et 
betteraves

Boulettes d'agneau 
à la sauce tomate 

Purée de pommes 
de terre

Fromage

Fruit de saison

Coeurs de blé à la 
féta et olives noires

Meunière de filet de
poisson blanc + 
citron

Galette 
brocolis/carottes

Fromage

Fruit de saison 
(local)

Terrine de légumes 
sauce béarnaise

Alouettes de bœuf 
aux aromates

Flageolets au jus

Fromage

Entremet aux poires


