
MENU RESTAURATION SENIORS
SEMAINE DU 17 au 22/09/2018

Lundi 17/09 Mardi 18/09 Mercredi 19/09 Jeudi 20/09 Vendredi 21/09 Samedi 22/09

Pâté de campagne 
+ condiments

Gourmet de colin 
d'alaska pané

Courgettes à la 
provençale

Fromage

Fruit de saison

Salade de tomates 
grappe et billes de 
mozzarelle

Emincé de bœuf aux
aromates

Pommes noisettes

Fromage

Ile flottante 
gourmande

Salade de quinoa

Oeufs florentine aux 
croûtons émiettés

Fromage

Eclair au café

Salade verte 
composée

Semoule de 
couscous aux 
légumes + pois 
chiches + merguez

Petits suisses 
natures

Fruit de saison

Salade de haricots 
verts aux œufs 
durs, maïs et soja

Ravioles de hoki 
aux fines herbes à 
la crème

Fromage

Compote de fruits 
frais

Salade de pommes 
de terre 

Rôti de porc 
d'échine soubise 

Poêlée de légumes

Fromage

Mille feuille


