
Modalités d'inscriptions
Toutes les activités se font sur 
inscriptions à l’accueil. 

Tarifs sorties habitants, activités 
danse adultes et enfants…. : 
Selon Quotient familial 

Tarifs sorties culturelles (demie-
journée ou soirée) : 
Adultes : 4,30
12 à 18 ans : 3,30 
4 à 11 ans : 2,15
Gratuit pour les moins de 4 ans et 
pour le 4ème enfant. 

Tarifs ateliers Parents-Enfants : 
2,15 par séance et par enfant. 

Documents à fournir pour les 
sorties Familles et Habitant-e-es : 

Notification CAF ou Avis d'imposition 
2017 pour le Quotient Familial 
Attestation d'assurance 
responsabilité civile pour tous les 
membres de la famille
Règlement (chèque ou espèces)

Informations pratiques 
Explications organisation (T7)

Contacter la M.D.H Les Écureuils 
2 rue Normandie Niémen 
38130 Échirolles
mdh-ecureuils@ville-echirolles.fr

Tel : 04.76.09.03.27 PROGRAMME
NOVEMBRE 2017
Maison des habitant-es
Les Écureuils/Centre-Est

Les Écureuils/Centre-Est

www.echirolles.fr

CCAS
Centre communale 
d’action sociale

Maison des habitant-es
Les Écureuils/Centre-Est
2 rue Normandie Niemen 
Tél. 04 76 09 03 27 

Fermeture de la M.D.H LES ECUREUILS : 
Pour toute urgence à caractère social
Prendre contact avec
CCAS
1 place des 5 Fontaines
04.76.20.99.00
Pour toute demande concernant
votre logement, prendre contact avec
SDH
34 avenue Grugliasco
04.76.68.39.39

Horaires d'ouverture de la M.D.H : 
Du Lundi au jeudi : 9h – 12h / 13h 18h 
Vendredi : 13h30 – 17h30 



 ADULTES
Mardi 14 novembre 2017 
Nouveau projet MARCHE/SANTÉ 
14h à 16h 

Jeudis 16 et 30 Novembre 2017 
Économie Sociale et Solidaire 
14h à 16h30 

Jeudi 23 novembre 2017 
Consom'acteurs : rencontre du 
Repair Café (accueil de bénévoles
qui réparent des objets cassés...)
rdv à 13h30 à la MDH 
(sur inscription)

Mardi 28 novembre 2017 
Atelier UN TEMPS POUR SOI 
14h à 16h sur inscription 

PARENTS/ ENFANTS
> Date activité (T8)
Mercredis découverte : ateliers 
pédagogiques et ludiques. 
Dans le cadre de  
l'accompagnement à la scolarité 
pour les CM2, 6ème ET CM1. 

Mercredis 08 Novembre 2017 
CAFÉ DES PARENTS SPÉCIAL UPP : 
Pour les parents et les grands-
parents d’Échirolles. 
9h à 11h à la MDH Anne Franck

Mercredis 22 novembre 2017 
CAFÉ DES PARENTS SPÉCIAL UPP : 
Pour les parents et les grands-
parents d’Échirolles. 
9h à 11h à la MDH ÉCUREUILS 

Jeudi 02 Novembre 
Sortie culturelle : le ROI DES 
SABLES à partir de 4 ans : 
spectacle. Sortie en Tribu
Au théâtre LA PONATIERE. 
PLACES LIMITES  

RENCONTRES DU MOIS  
Jeudi 02 et vendredi 03 
novembre 2017 
Exposition « Calligraphies arabe 
et latine » 
A la MDH LES ÉCUREUILS. 

Mardi 07 novembre 2017 
Réunion COLLECTIF « Cité 
Plurielle » 
A 18h00 à la Mairie d’Échirolles 

Jeudi 16 Novembre 2017 
MARMITE POPULAIRE : 
3 couvercles à ouvrir !!! 
Cabaret Populaire 
soirées -débats et ateliers 
créatifs
A 18h00 à la MDH Écureuils. 

Jeudi 30 novembre 2017 
Assises citoyennes : « Ensemble, 
partageons l'avenir »
A 18h à la Salle des Fêtes 

Cet espace est à la disposition 
des habitant-e-s et usager-ère-s

Faites nous part de vos 
suggestions propositions ou 
remarques sur le programme et 
les activités : 

.................................……..…............……….
…................….....…....................................
…..........................................….....….....….

…................….....…....................................
…..........................................….....….....….

…................….....…....................................
…..........................................….....….....….

…................….....…....................................
…..........................................….....….....….

Le comité d’usagers est en cours 
de renouvellement, si vous 
souhaitez représenter votre 
activité, faites nous le savoir 
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