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le sable magique

Durée : 10 minutes

L'avantage de faire du sable magique
maison, c'est qu'on peut faire participer
les enfants a la recette, c'est déja une
activité en soi ! Surtout que notre
version de sable lunaire est tout a fait
inoffensive pour la santé, rien que des
produits naturels.

Ingrédients nécessaires :

- 7 mesures de farine

- 1 mesure d'huile

- des craies pour colorer le sable
magique si vous le souhaitez.

La recette :

A l'aide d'un verre ou d'une tasse, dosez 7 mesures de farine et 1 mesure d'huile que vous
mettrez dans un saladier.

Ensuite on mélange, on patouille avec les doigts comme pour réaliser une pate sablée. Une
fois que vous avez obtenu une bonne texture, il faut ajouter de la couleur. Pour cela il faut
simplement rapper des craies colorées.

Rappez les différentes couleurs de craies que vous souhaitez donner a votre sable magique.
Vous pouvez aussi mélanger les couleurs de craies pour créer vos propres couleurs. Divisez
votre sable magique en autant de portions que de couleurs que vous souhaitez réaliser, en
les mettant simplement dans des petits
sacs de congélation. Ajoutez la poudre de
craie, fermez et touillez !

Voici donc notre set de sable magique
maison ! Du rose, du violet (craie bleue +
craie rouge), du blanc et du bleu. Chacune
des couleurs de sable magique dans son
petit sac congélation. Des emportes
pieces, des petits pots et un grand bac a
rebord pour s'amuser sans en mettre
partout !

Il ne reste plus qu'a jouer!
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