RESTAURATION MUNICIPALE
VILLE D'ECHIROLLES

MENU RESTAURATION SENIORS

Semaine 30
du 22 au 27 juillet 2019

Tartare de concombre

LUNDI 22/07 | R6ti de dinde + condiments
Salade de riz maison
repas froid Fromage
Millefeuille
MARDI 23/07 |Salade coleslaw

Brochettes marinée romarin/citron
Pommes noisette

Fromage

Cubes d'ananas

MERCREDI 24/07 ' Taboulé a la menthe

Steak de requin sauce citron
Courgettes sautées
Fromage

creme dessert

JEUDI 25/07

Lentilles en salade

Paupiette de veau sauce italienne
Choux fleurs a I'échalote

Petit suisse nature

Fruit de saison

VENDREDI 26/07 | Terrine au saumon sauce cocktail

Omelette aux champignons
Epinards a la créme
Fromage

Gateau basque

SAMEDI 27/07

Avocat aux crevettes

Réble de lapin a la moutarde

Pommes grenaille

Fromage

Entremet citron chantilly/biscuit crumble




