
    MENU RESTAURATION SENIORS

Semaine 26
du 24 au 29 juin 2019

LUNDI 24/06
Carottes râpées vinaigrette
Croque fromage
Lentilles à la parisienne
Fromage
Ananas en cubes

MARDI 25/06 Salade verte + noix
Moussaka
Fromage
Flan au caramel

MERCREDI 26/06 Salade de pommes de terre maison aux anchois + câpres
Paupiette du pêcheur sauce oseille
Chou romanesco sauté 
Fromage
Fruit de saison

JEUDI 27/06
Tarte de tomates
 Omelette à la piperade
 Haricots plats à la persillade
 Fromage
 Crème dessert vanille

VENDREDI 28/06 Melon
Paëlla au poisson et chorizo
Fromage
yaourt + miel

SAMEDI 29/06 Musclum + gésiers confits
Escalope de dinde à la crème
Pommes grenaille
Fromage
Café liégeois


