
    MENU RESTAURATION SENIORS

Semaine 11
du 11 au 16 Mars 2019

LUNDI 11/03 Salade verte vinaigrette
Steak haché au jus
Gratin dauphinois
Fromage
Fromage blanc aux fruits

MARDI 12/03 Salade de betteraves et maïs
Vol au vent aux fruits de mer
Fromage
Kiwi bio

MERCREDI 13/03 Céleri rémoulade
Rôti de dinde au jus
Gratin de poireaux
Fromage
Abricots au sirop

JEUDI 14/03 Salade de choux-fleurs mimosa
Pavé de saumon à l'oseille
Pâtes au beurre
St marcellin bio
Fruit de saison

VENDREDI 15/03 Salade d'endives
Chili végérarien
Riz basmati
Fromage
Flan

SAMEDI 16/03 Salade de mâche aux noix
Caillette
Pommes vapeur
Fromage
Pâtisserie


