
MENU RESTAURATION SENIORS
SEMAINE DU 17 au 22/12/2018

Lundi 17/12 Mardi 18/12 Mercredi 19/12 Jeudi 20/12 Vendredi 21/12 Samedi 22/12

Pamplemousse rose
au sucre

Meunière de filet de 
poisson blanc

Pâtes au beurre

Fromage

Fruit de saison

Salade verte aux œufs 
durs, croûtons et maïs

Spaghettis à la 
bolognaise et gruyère 
râpé

Fromage

Compote de fruits frais

Coeurs d'artichauts et
de palmier sauce aux 
câpres

Cuisse de poulet 
confite

Purée de céleri

Fromage

entremet praliné à la 
vanille et chantilly

Céleri rémoulade 

Poisson pané 

Carottes braisées 
cannelées

Fromage

Tarte aux pommes

Taboulé 

Rôti de veau à la 
sauge

Gratin d'épinards

Fromage

Fruit de saison

Filet de harengs 
roulés aux 
cornichons et 
oignons

Gratin d'endives au
jambon

Fromage

Poire au chocolat 
et amandes effilées


