
MENU RESTAURATION SENIORS
SEMAINE DU 26/11 au 01/12/2018

Lundi 26/11 Mardi 27/11 Mercredi 28/11 Jeudi 29/11 Vendredi 30/11 Samedi 01/12

Mousse de canard 
au porto + 
condiments

Lasagnes aux 
légumes et pistou

Fromage

Compote de fruits 
frais + biscuit 
d'accompagnement

Salade de pommes 
de terre

Fileté de poisson 
blanc pané + 
rondelles de citron

Fromage

Fruit de saison

Salade coleslaw  

Blanquette de dinde à
l'ancienne

Riz pilaf

Fromage

Fruit de saison

Coeurs de blé en 
salade

Rôti de veau 
forestier

Gratinée de 
courgettes et 
tomates

Fromage

Flan pâtissier

Salade verte

Filet de poisson au 
beurre blanc

Pommes dauphines

Fromage

Fruit de saison

½ avocat sauce 
moutarde

Saucisse 
montbéliard

Maraîchère de 
légumes

Fromage

entremet douceur 
mandarine


