
 MENU RESTAURATION

SEMAINE DU 16 AU 20/07/2018

                                

Lundi 16/07 Mardi 17/07 Mercredi 18/07 JEUDI 19/07 Vendredi 20 /07

Repas froids

Melon

Rouelle de saumon 
cuit + mayonnaise et 
salade de perles 
légumières

Fromage à la coupe

tartelette 

Goûter :fruit frais + 
pain et nutella

Repas végétarien

Taboulé nature

Nuggets de blé 

Haricots verts bio à la 
provençale

Fromage à la coupe

Fruit de saison

Goûter : grosse 
madeleine + compote + 
jus de fruits

Salade de tomates et 
billes de mozzarelle 

Haut de cuisse de 
poulet rôti

Pommes dauphines

Crème dessert bio à la 
vanille

Goûter : pain + fromage 
+ jus de fruits

Salade verte aux 
croûtons

Paupiette de veau aux
aromates

Petits pois et jeunes 
carottes au jus

Fromage à la coupe

Oreillons d'abricots et 
poires au sirop

Goûter :Fruit de 
saison +pancake et 
coupelle de miel

Salade de cœurs de 
blé

Cubes de poisson 
blanc aux 3 céréales

Purée de courgettes

Fromage à la coupe

Goûter : Yaourt à boire 
+ 4 biscuits secs et jus 
de fruits


