
TARIFS 2017-2018

Quotient 
familial

Plus
de 18 ans Enfants

0/400 2,15€ 1,15€

400/800 3,15€ 2,15€

800/1200 4,30€ 3,30€

+ 1200 5,30€ 4,30€

Les sorties sont gratuites  pour les moins de 
4 ans et à partir du 4ème enfant

Sorties habitantes

Ateliers
Atelier Parents-enfants

Par famille 1/2 journée 2,15€

Atelier Cuisine

Par famille Par séance 2,05€

Age Tarifs

+ 18 ans 4,30€

12 à 18 ans 3,30€

4 à 11 ans 2,15€

Les sorties sont gratuites  pour les moins de 
4 ans et à partir du 4ème enfant

Sorties culturelles

Nombre
de jeux

Tarifs

1 0,60€

6 2,70€

12 5,35€

Ludothèque – adhésion: 3€

Horaires
Accueil du public

MDH La Ponatière

Lundi : 9h - 12h/13h30 -17h30
Mardi : 13h30 - 17h30
Mercredi : 9h - 12h/13h30 - 18h
Jeudi : 8h30 - 12h/13h30 - 17h30
Vendredi : 9h - 12h/13h30 – 17h30

Le Petit Viscose
04 76 23 26 15

Mardi : 17h – 19h
Mercredi : 9h – 12h/14h – 16h
Jeudi : 9h – 12h
Vendredi : 9h - 12h

www.echirolles.fr

Maison des habitant-es
La Ponatière
8, avenue Paul-Vaillant-Couturier
Tél. 04 76 23 36 72

04 76 23 36 72

DE MAI
PROGRAMME

Tempo Libre
> vendredi 25 et samedi 26 mai
La fête débute le vendredi soir et se poursuit
le samedi autour de la place des cinq-fontaines. 
Parade le samedi, dès 13h

La MDH sera fermée du jeudi 10 au 13 Mai
pour le week-end de l’ascension



Fête de printemps
à la Viscose
> le samedi 12 mai
Ateliers, déambulations dans la 
cité, stands et jeux divers, jardins 
partagés, inauguration des deux 
sites de compostage.
De 12h à 18h30
à la Cité de la Viscose

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

> jeudi  3 mai
Découverte de la marche nordique
9h30 à la Frange verte

Réunion d’informations
sur le diabète
Échanges sur la maladie  suivi d'un 
dépistage.
10h au Petit Viscose

PARTAGE ET PAROLES
> vendredi 4 mai

Élaboration du programme d'été!
9h à la MDH

> samedi 5 mai
Sortie papas- enfants inter MDH
Initiation à la spéléologie à la Grotte 
Roche de Villard de Lans
Dès 7 ans
Pique-nique à emporter, tenue adaptée
avec de bonnes chaussures !
RV 10h devant la MDH
Inscriptions du 25 au 30 avril inclus 
Pensez à apporter votre attestation
de responsabilité civile et votre
quotient familial !

> vendredi 25 mai
Contes pour adultes
Écouter, puis échanger sur l’histoire. 
14h à la MDH

LES RENDEZ-VOUS
RÉGULIERS

ESPACE LUDOTHÈQUE 

> le mercredi
De 14h à 18h à la MDH

ACTIVITÉS MULTI-SPORTS
ACTIVITÉ EN PARTENARIAT
AVEC LE SERVICE DES SPORTS

> le mercredi
hors vacances scolaires
De 14h à 16h  
Au gymnase Navis- dès 8 ans
Gratuit - sur inscriptions 

SOUTIEN SCOLAIRE POUR
LES COLLÉGIENS

> le jeudi
hors vacances scolaires
De 17h30 à 19h
à la salle associative Viscose 
Sur inscriptions

PERMANENCE RETRAITE 
AIDE À LA CONSTITUTION 
DES DOSSIERS RETRAITE

> le jeudi 
L’Association Rhône-Alpes de 
Préparation à la Retraite aide 
les travailleurs à faire valoir 
leur droit à la retraite.
De 10h à 12h au Petit Viscose

ACCÈS AU NUMÉRIQUE
INITIATION À L'OUTIL
INFORMATIQUE

> le vendredi
Navigation sur le bureau et sur 
internet, utilisation du 
traitement de texte, etc.
 De 10h à 12h au Petit Viscose, 
1A rue Marc Fève
Gratuit


